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自 序 摘 要

人 类 生 在 这 个 星 球 上 ， 从 开 始 到

现 在 以 至 将 来 都 是 为 了 一 个 目 标 ： 争

取 食 物 ， 摆 脱 饥 饿 与 贫 困 。 为 了 达 到

这 个 目 标 ， 人 类 就 需 要 不 断 壮 大 自

己 ， 加 强 五 官 、 手 脚 、 肌 肤 的 力 量 。

望 远 镜 ， 显 微 镜 ， 照 相 机 是 眼 睛 的 延

长 ， 有 线 无 线 电 话 是 耳 和 口 的 延 长 ，

温 度 计 、 湿 度 计 、 气 压 计 、 空 气 污 染

计 是 鼻 和 皮 肤 的 延 长 ； 宇 宙 飞 船 、 飞

机 、 轮 船 、 汽 车 、 火 车 是 腿 的 延 长 ，

各 类 机 器 是 手 的 延 长 ， 因 特 网 ， 电

脑 ， 复 印 机 是 大 脑 的 延 长 ， 为 了 保 护

自 己 的 食 物 ， 还 得 壮 大 自 己 的 拳 头 和

体 力 ， 并 且 加 入 一 种 集 团 ， 枪 、 炮 、

核 弹 头 是 拳 头 的 延 长 ； 国 家 、 政 府 、

军 队 、 法 律 是 体 力 的 延 长 ， 如 此 等

等 。 这 是 人 的 天 性 ， 不 可 更 改 ， 也 无

可非议。

人 为 万 物 之 灵 ， 人 与 其 他 动 物 的

区 别 在 于 有 思 维 ， 有 思 维 就 会 思 变 ，

变 就 有 发 现 的 创 造 ， 发 现 和 创 新 就 会

累 积 经 验 ， 经 验 中 有 成 功 和 失 败 两 方

面 ， 经 验 就 是 知 识 。 知 识 就 是 人 类 实

现自己目标的财富和手段。

人 类 的 全 部 知 识 ， 归 结 为 两 大

类 ； 自 然 科 学 知 识 和 社 会 科 学 知 识 ，

换 个 说 法 叫 作 具 体 科 学 知 识 和 抽 象 科

学知识。具体科学

是 利 用 引 力 、 磁

力、压力、惯性、

杠 杆 、 热 学 、 光

学、化学、数学等

将物质进行组合的

一种发现、创造的

产物。其特性是稳

定的，无情的，可

重复的，放之四海

而皆准的；抽象科

学是认识物质世界

的一种观念，这种

观念的形态便是哲

学、历史、报告、

评 论 、 经 济 、 文

学 、 艺 术 、 宗 教

等。这些观念形态

必然经过感性认识

到理性认识阶段，

其中有些可能上升

为 一 种 理 论 。 这 种 理 论 又 有 可 能 以 幻

想 、 乌 托 邦 、 谬 论 、 真 理 的 面 目 出

现 。 无 论 什 么 理 论 ， 只 有 经 过 实 践 检

验 证 明 是 成 功 的 ， 并 为 大 多 数 人 接 受

的 ， 才 算 是 一 种 相 对 的 真 理 。 达 · 芬

奇 说 ： “经 验 是 永 远 不 会 错 的 ， 犯 错

误 的 只 是 你 的 判 断 ， 把 不 是 通 过 实 验

所 产 生 的 结 果 作 为 结 果 。 ” 用 这 种 真

理 去 引 导 科 学 ， 科 学 就 会 发 展 ， 发 展

的 科 学 又 反 过 来 补 充 、 修 正 理 论 。 如

此 循 环 往 返 ， 螺 旋 式 上 升 ， 永 无 止

境 。 其 特 性 是 不 稳 定 的 ， 有 情 的 ， 不

可重复的，放之四海而不全准的。

无论具体科学或抽象科学，它们之

间 是 矛 盾 的 又 是 统 一 的 ， 恰 如 宇 宙 间

任 何 物 质 都 是 阴 阳 两 极 构 成 的 ， 二 者

缺一不可，充满辩证的和谐。

人类的全部知识，归根到底还是人

为 心 造 的 。 宇 宙 中 无 人 的 星 球 上 不 存

在 这 个 问 题 。 人 ， 作 为 一 种 物 质 存 在

于 宇 宙 间 ， 能 在 短 短 的 六 、 七 千 年 间

创 造 出 如 此 灿 烂 的 文 明 ， 可 见 人 是 一

部 智 慧 的 、 功 能 最 完 善 的 机 器 ， 而 且

是 母 机 。 这 台 母 机 储 藏 着 声 、 光 、

电 、 磁 、 热 、 气 等 取 之 不 尽 的 信 息 密

码 ， 足 够 人 类 长 期 开 发 下 去 。 因 此 ，

注重研究人体，其意义相当深远。

-摘自冯学敏编著 《人体密码》 .
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